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Eesti Reservohvitseride Kogu 2019 aasta sisemise laskevoistluse lll
karikaetapp

JUHEND

| Eesmark

1. Elavdada reservohvitseride laskespordialast ettevalmistust ja tosta huvi laskespordi
vastu

2. Parandada laskeoskuste taset ning riigikaitse pohirelvade tundmist

3. Selgitada vala EROK parimad laskurid lendavate ja likuvate sihtmarkide
kompleksharjutuses.

Il Aeg ja koht

Voistlus toimub 19.08.2019.a. Rahnoja lasketiirus N(B) 58°3106" E(L) 24°56"13"
Saabumine ja registreerimine alates kell 11.30

Avarivistus Rahnoja lasketiirus ja voistluse tutvustus kell 12.00

Laskevoistluse algus kell 12.30 (Hilisemad saabujad lubatakse radadele jooksvalt)
Jooksev I6una kell 13.00

Orienteeruv voistluse 16pp. Kokkuvotete tegemine. Soit Parnusse kell 16.00

RS ESYRTNES

lll Osavotjad

—

Vaistlus on individuaalne

2. Eelregistreerimisel esitada nimi, auaste, kontaktandmed hiljemalt 12.08.2019
alljargneval registreerimislingil: https://fienta.com/et/erok-suveseminar
Osalustasu 30€ tasuda labi registreerimiskeskkonna maksevoimaluste.

3. Voistluse riietus: korrektne KV valivorm voi vaistluseks sobivad erariided

4. Vahetustesse jaotamine toimub voistluse avarivistusel

IV Laskeharjutused

1. Lendavad margid. Compak® Sporting + ,janes”. VVoimalusel kasutada isiklikku
siledaraudset 12 kal. relva. Isikliku 12 kal. relva ja 12 kal. laskemoona puudumine
voistlustest osalemisel takistuseks ei ole. Lendavatele markidele kal.12 max 40
lasku.
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2. Lendavad margid. Automaat TRAP e. kaevikrada. VVoimalusel kasutada isiklikku
siledaraudset 12 kal. relva. Isikliku 12 kal. relva ja 12 kal. laskemoona puudumine
voistlustest osalemisel takistuseks ei ole. Lendavatele markidele kal.12 max 40
lasku.

3. 9x19 mm pustol-kuulipilduja ,Liikuv markleht” laskevaistlus, distants — 25
meetrit; MP5 5 proovi ja 10 voistluslasku liikuvasse marklehte. Relv laetud ja
laskevalmis asendis 45*. Markleht selgub kohapeal; Relva voi margi torke korral
Umberlaskmine.

4. 9 x19 mm pustol-kuulipilduja ,seisvad marklehed” IPSC laskevoistlus, distants —
25 meetrit; M45 15 lasku IPSC 5 marklehte. Relv laetud ja laskevalmis asendis 45*.
Tulemust loetaks vastaval IPSC kasirelva viimastele reeglitele (loetakse kaks parimat
tulemust igas marklehes ja punktide summa jagatakse ajaga). Relva voi margi torke
korral Gmberlaskmine.

V Tulemuste arvestamine

1. Iga laskeharjutuse kohapunktid liidetakse ja karikaetapi Uldine paremusjarjestus
kujuneb vaiksema kohapunktide arvu jargi.

2. Vordse lopptulemuse korral saab koha arvestuses maaravaks parim tulemus 3., 1.,
4. ja 2. harjutuses.

VI Autasustamine

1. Iga laskeharjutuse arvestuses autasustatakse esikolmikusse tulnud vaistlejaid EROK
Suveseminari laskevaistluse medaliga.

2. Harjutuste kokkuvottes esikolmikusse tulnud voistlejaid autasustatakse EROK
karikavoistluse lll vaheetapi medalite ja diplomitega.

3. EROK tegev-, toetaja-, ja aulikmete poolt labitud harjutuste kokkuvotvate tulemuste
40 esimest kohapunkti liidetakse 2019 aasta EROK sisemise laskevoistluste
uldarvestusse.

VIl Isikukaitsevahendid/toitlustus

1. Laskekohad tagavad rajal olevatele vaistlejatele nagemis- ja kuulmiskaitsed
2. lIsikliku kaitsevarustuse kasutamine on lubatud
3. Toitlustus tagatakse Idunasodgiga lasketiirus

Lembit Miil
Kapten (r)
EROK karikavoistluse Ill etapi projektijuht
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